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Pour la grande majorité des Francais, élever un enfant seul(e) est quelque
chose de vraiment difficile : les meres célibataires le confirment

v'Selon vous, est-il aujourd’hui plutét facile ou plutdt difficile d’élever un enfant...

MW Treés facile B Plutot facile [ Plutot difficile
Ensemble Meéres célibataires
S/T S/T S/T S/T
Facile Difficile Facile Difficile
% % % %

Pour un couple 63 36 11 65 20 2 76 22

6 57 34 ),
Pour une femme seule ] 56 34 9 90
| 49 44

12 57 p1:] 13 86

6 93

N

Pour un homme seul 91

Base : A tous
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Plus courageuses et plus organisées, les meres célibataires sont aussi plus
débordées et plus stressées que les autres mamans

v'Selon vous, par rapport aux autres meéres , les méres qui élévent seules leurs enfants (qu’elles soient
célibataires, séparées, divorcées ou veuves) sont-elles plus, moins ou ni plus ni moins...

B Beaucoup plus B Un peu plus Un peu moins
M Beaucoup moins Ni plus, ni moins M Ne se prononce pas
Ensemble Meres célibataires
S/T S/T S/T S/T
Plus Moins Plus Moins
% % % %

stressées TSI IY.10 87 3 37 48 10 85 4
Courageuses 47 T 14 84 2 HEEERNTE 12 s !

pébordées [ELIIRE S 12 84 4 31 49 215 80 5
Organisées m E 15 76 9 m 10 87 1

Base : A tous
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Les Francgais, tout comme les meres célibataires, considerent, que les
mamans solos transmettent aussi bien que les autres les valeurs et les regles
de vie aux enfants. lls sont plus réservés sur l'autorité

v'Globalement, pensez-vous qu’une meére élevant seule sont enfant fait aussi bien, mieux ou moins bien les
choses suivantes qu’un couple ?

M Aussi bien B Mieux M Moins bien B Ne se prononce pas

Ensemble Meres célibataires

Transmettre des valeurs

Imposer des régles de vie

[N
o
W
o
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Fixer des limites

Garder la bonne distance avec son
7
enfant (ne pas étre trop possessif, ne 56 10 41
pas lui faire partager ses probléemes
d’adultes ....)

Base : A tous
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La majorité des Francgais considerent que dans tous les domaines de la vie, les
enfants de meres célibataires ont “autant” de chances que les autres

v'Globalement, par rapport a un enfant élevé par ses deux parents, avez-vous le sentiment qu’un enfant élevé
par une mere seule a plutot plus de chance ou plutét moins de chance...?

B Plutot plus de chance B Plutot moins de chance ® Ni plus, ni moins de chance ® Ne se prononce pas

Ensemble Meres célibataires

....d’étre autonome

15 | 18

... d’étre discipliné

1011

...de réussir scolairement
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...d’étre équilibré

Base : A tous
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Pour la trés grande majorité des Francais, les enfants élevés par une mere
seule ont autant de chance de s’en sortir que les autres

v'D’aprés vous, a I'dge adulte, les enfants élevés par une mére seule...

B S'en sortiront mieux dans la vie ® S'en sortiront moins bien ® Ni mieux, ni moins bien ® Ne se prononce pas

Ensemble Meres célibataires

Base : A tous
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@ La principale difficulté des meres célibataires : le manque d’argent

v’ Selon vous, quelle est la principale difficulté que rencontrent les méres célibataires dans leur vie de tous les
jours ? [Aux Francais]

v Quelle est la principale difficulté que vous rencontrez dans votre vie de tous les jours en tant que mere
célibataire ? [Aux meres célibataires]

Ensemble Mere célibataires

Le manque de temps

Le manque de soutien affectif

Pas de difficultés particuliéres

Base : A tous

L] L
Les "mamans solos" - Une enquéte Ipsos pour Femme Actuelle - Septembre 2012 lpsos Pu bllc Affa|rs 8



La majorité des meres célibataires estiment ne pouvoir compter sur
personne. Mais malgré les difficultés, elles ont rarement le sentiment d’étre
de mauvais parents

v'Diriez-vous que vous rencontrez tout le temps ou presque, souvent, parfois ou jamais les problémes ou les
sentiments suivants ?

W Tout le temps ou presque Souvent M Parfois W Jamais B Non concerné / Ne se prononce pas

S/T
Tout le temps
+ souvent

Meres célibataires %

Le sentiment de ne pouvoir compter sur personne m 29 15 4 52

Le sentiment que vous n’allez pas vous en sortir E 48 20 4 28

Le sentiment de ne pas étre un bon parent E m 16

Base : Aux meres célibataires
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Presqu’une mere célibataire sur deux n’arrive pas a boucler son budget en fin
de mois : 20% d’entre elles pourraient basculer méme dans la précarité

v Quelle phrase correspond le mieux a votre situation actuelle ?

Meres célibataires

Vous arrivez a mettre beaucoup d’argent de coté

| 1%

Vous arrivez a mettre un peu d’argent de c6té

Vos revenus vous permettent juste de boucler
votre budget

Vous ne pouvez pas boucler v?tre I?ud,get sans S/T N’arrive
étre a découvert 3
pas a boucler
son budget
Vous vous en sortez de plus en plus difficilement, o
vous craignez de basculer dans la précarité o 4SA

Base : Aux meres célibataires
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Pour les Frangais comme pour les mamans solos, I'essor du phénomeéne des
meres célibataires est essentiellement di au fait que les femmes acceptent
moins de choses qu’auparavant de la part des hommes

v’ Parmi les raisons suivantes , quelles sont celles qui selon vous expliquent le mieux I'importance du nombre
de meres qui élevent seules leur enfant ?

Ensemble Meres célibataires

Les femmes acceptent moins o
0,

part des hommes

Les femmes souhaitent de
plus en plus étre
indépendantes

leurs responsabilités qu’avant

Les hommes sont de moins en
moins attachés a la famille

Total supérieur a 100, deux réponses possibles

Base : A tous
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Plus d’'une mere célibataire sur deux ne souhaite pas retrouver un conjoint
pour les aider

v'Idéalement, est-ce que vous souhaiteriez pouvoir vivre avec un conjoint notamment pour vous aider a
élever votre / vos enfants au quotidien ?

m Oui, tout a fait M Oui, plutot 2 Non, plut6t pas B Non, pas du tout

Meres célibataires

S/T Oui

45%
S/T Non

55%

Base : Aux méres célibataires
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La grande majorité des mamans solo se dit heureuse méme si plus d’une
mere célibataire sur quatre n’estime pas I'étre

v'Au final diriez-vous que vous étes une femme heureuse ?

m Oui, tout a fait B Oui, plutot = Non, pas vraiment B Non, pas du tout

Meres célibataires

S/T Oui

72%
S/T Non

28%

Base : Aux méres célibataires
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